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Velkommen i ZEblehaven

/Eblehaven er den ene af to offentlige institutioner i Ebeltoft, den anden institution er
Hyrdebakken. Tilsammen udger vi Ebeltoft Barnehus. Vi har samme leder, TR, AMR, MED,
foreeldrebestyrelse og feellespasning i ferierne. Derudover har vi gavn af kollegial sparring.

AEblehaven er et integreret bgrnehus, vi er normeret til 86 bgrnehavebgrn og 26 vuggestue-
barn, fordelt pa to huse, der har fokus pa motorik, natur og friluftsliv. Derfor har vi valgt at blive
certificeret ved Vends Motorik- og Naturskole. Friluftslivet er og vil fremadrettet blive tydeligt
som en gennemgaende tilgang i vores padagogiske leereplaner.

Friluftscertificering

Ved at blive certificeret opnaede vi en faelles forstaelse for:
* Hvorfor motorik, natur og friluftsliv er med til at udvikle bgrn bade mentalt og fysisk.

» At udvikle og kvalificere vores paedagogiske arbejde med motorik, natur og friluftsliv.

+ At det er vigtigt, vi som rollemodeller har en indsigt i egen kropsforstaelse for at kunne
ga forrest.

+ At det leener sig op af vores anerkendende tilgang, som skaber tryghed og udvikling,
mens vi har det sjovt i feellesskab.

+ At se certificeringen som en made at arbejde konkret med De Styrkede Laereplaner.

Hvorfor blive certificeret?
Motorisk udvikling, brug af alle sanser til gavn for barns leering og mindre sygefraveer er nogle
af de positive effekter, ophold og aktivitet i natur har.

Samtidig starter danske bgrn i daginstitution tidligere end f.eks. bgrn fra de gvrige nordiske
lande. Derfor bliver det i stigende grad i institutionerne, vi skal sikre grundlaget for det hele
menneskes udvikling og leering.

Vigtigheden af os som faglige rollemodeller.

Indholdsmaessigt befinder certificeringen sig i et spaendingsfelt mellem natur, motorik og fri-
luftsliv. Vi har faet en grundviden og grundfeerdigheder inden for:

* Barns motoriske udvikling

* Natur, sanser og leering

Basisfriluftsliv

» Udendgrsmiljger, der opfordrer til udfordrende leg

Arstidsvarierede natur- og friluftsaktiviteter

—
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Sansehaver

Ebeltoft Barnehus finder det vigtigt at understgtte og styrke bgrns naturlige nysgerrighed over
for naturen, samt udvikle det enkelte barns kendskab til naturens gang.

Vi har derfor etableret to sansehaver. En i Hyrdebakken og én i ZEblehaven. Igennem sanseha-
verne arbejder vi med at udvikle barnenes forstaelse for, hvordan vi kan veere aktive deltagere
i naturen. Vi dufter, faler, lytter og fglger planternes og insekternes udvikling igennem de for-
skellige arstider, pa den made er naturen en aktiv medspiller i vores paedagogiske praksis og
vores paedagogiske arbejde, hvor naturen bliver gjort til forstaelsesramme for udvikling af bade
sanser, naturforstaelse, egen personlige udvikling, baeredygtighed og meget mere.

Sansehaverne fungerer som lukkede leeringsrum, som bgrnene gar ud i med en voksen, der
vil formidle noget i rummet.

| sansehaverne arbejder vi med:

* Natur, udeliv og science
- Vi fglger naturen, stiller spgrgsmal, eksperimenterer.

Alsidig personlig udvikling
- Vi reflekterer i feellesskab, undres og leerer nyt om os selv i faellesskabet og naturen.

Kultur, aestetik og feellesskab
- Hvor skal planterne stilles? Hvad er paent, og hvorfor er det paent? Kan du hjaelpe mig?
Vi samarbejder.

* Krop, sanser og bevaegelse
- Vi dufter, smager, meerker, lytter.

Social udvikling
- Vi samarbejder om at fa en sansehave med biodiversitet.

« Kommunikation og sprog
- Vi snakker om dyr, insekter, planter, hvad vi oplever og sanser.

Sansehaverne er med til at skabe en rgd trad gennem vores paedagogiske laereplaner og
vores paedagogiske praksis.
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Evalueringskultur

Overstaende blomst symboliserer hvordan de 6 kronblade / lsereplanstemaer i blomsten over-
lapper hinanden. Vores arbejde med leereplanstemaerne er en integreret del af vores hver-
dagsaktiviteter og de 9 grundlag er udgangspunktet for vores psedagogiske arbejde.
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Det paedagogiske grundiag
for de 0-2 arige, ZAEblehaven

Barnesyn

Det at veere barn har en veerdi i sig selv. Barn har ret til at veere barn, til at veere forskellige og
udvikle sig i forskelligt tempo. Vi har fokus pa at drage omsorg for barn og samtidig stimulere
og udfordre bgrnene for at understgtte deres trivsel, laering og udvikling.

Samtidig er det vigtigt, at alle barn er en del af og leerer at tage ansvar for feellesskabet.

Ebeltoft Barnehus skaber derfor rammer for et laeringsmilja, der muliggaer, at barn oplever neer-
hed, trivsel, laering, udvikling og anerkendende relationer.

| Eblehaven veegter vi

+ At barnet bliver mgdt af positive og neervaerende voksne med en anerkendende tilgang.
- Vi hilser og ser barnet. Vi samtaler med barnet pa dets niveau. Vi er gode rollemodeller,
0g guider barnet.

At barnets selvveerd styrkes gennem respekt og anerkendelse.
- Vi arbejder ud fra ICDP’s 8 samspilstemaer.

- Vi arbejder i gjenhgjde med barnene, hvilket betyder, vi ofte leger pa gulvet sammen
med bgrnene.

At fokusere pa barnets ressourcer.

+ At give bgrnene passende udfordringer i forhold til alder og udvikling
- Vi guider og hjeelper barnet til neermeste udviklingszone (NUZO).

At forsta barnet ud fra de betingelser, det har for at agere og handle.
- Vi bruger vores faglige viden omkring barnet.

]
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Dannelse og barneperspektiv

Bgrn skal hgres og tages alvorligt. Vi skal invitere barnet til at veere aktivt deltagende og gennem
medbestemmelse og medansvar give dem en forstaelse for og oplevelse med demokrati, hvor
barnet som aktiv deltager forankrer vaerdier og viden i egen personlighed som rettesnor til at
orientere sig og handle i en global verden som et hensynsfuldt, kritisk og demokratisk menneske.

Vi arbejder bevidst med, hvilke veerdier vil vi gerne give barn med videre, og hvordan kan vi fa
gje pa veerdierne i vores psedagogiske hverdagspraksis.

| Eblehaven veegter vi:

+ At have gode omgangsformer: En kultur hvor vi taler paent, viser omsorg og respekterer
forskelligheder.
- Barnet bliver guidet i hvordan man agerer i det offentlige rum, for eksempel pa ture ud
af huset.

+ At barnet mgdes med anerkendelse, hvor det ngdvendigvis ikke altid mades med et ja —
men far oplevelsen af at blive set, hart og forstaet.

+ At skabe trygge rammer om det enkelte barn og give mulighed for at skabe sunde relati-
oner til andre.

» At anerkende barnets folelser, seette ord pa og tage barnets perspektiv.

« Atinddrage barnet i hverdagens geremal og rutiner.

» At personalet er engagerede og naerveerende rollemodeller, som barnet kan spejle sig i.
+ At personalet har faglig refleksion

« At vores laeringsmiljger tager udgangspunkt i barnets perspektiv.
- Nar barnet bliver optaget af, for eksempel en edderkop, sa studerer vi den naermere.

EBELTOFT BARNEHUS 7




Leg

Legen har veerdi i sig selv, og skal vaere en gennemgaende del af dagtilbuddet. Legen er det
grundleeggende for barnenes sociale og personlige leering og uavikling. Barns leg har vaerdi
i sig selv, og for mange barn kommer det helt af sig selv, mens andre barn skal stottes i at
danne legerelationer og guides i at lege. Gennem legen udvikles og stimuleres nysgerrighed,
kreativitet og vedholdenhed og derved barnets robusthed. Legen er med til at skabe robust-
hed og gode omgangsformer. Det er veesentligt, at alle barn har legefeellesskaber — voksne er
vejledende, understgttende og deltagende i legen.

| AEblehaven vaegter vi

At lade barnet bruge sine sanser bade ude og inde.
- Barnene kan for eksempel have bare fadder, lege med vand, maerke vinden og hgre fuglene.

+ At give barnet mulighed for motorisk udfoldelse, hvor labyrintsansen, kinaestesisansen og
taktilsansen stimuleres.
- Vi slar kolbgtter, gynger, hopper og triller.

+ At skabe forskellige leeringsrum: F.eks. dukkekrog, laesehjgrne og sandkasse.

At stimulere barnets nysgerrighed ved at aendre lzeringsmiljgerne. Og de voksne er bevid-
ste om at veaere aktive rollemodeller og deltage i legen, blande sig og blande sig udenom.

At give barnet tid til at fordybe sig i legen.
« At de voksne er igangseettere og inspirerer til nye lege.

+ At de voksne giver alle bgrn oplevelsen af legefeellesskaber.

O

—_—m

8 EBELTOFT B@RNEHUS

I —




Laering

Leering sker hele dagen — gennem leg, socialt samspil med de @vrige barn og voksne. Barne-
feellesskabet har en afgarende betydning for, hvilke erfaringer det enkelte barn gor sig i dagtil-
buddet. Barns leering fremmes af at turde bega fejl, famle og slippe fantasien Igs.

| Ebeltoft Barnehus arbejder vi med at skabe alsidige, inddragende og trygge laeringsmiljoer,
der fremmer eksperimenterende kompetencer samt lysten til at laere mere.

| Eblehaven veegter vi:

At gare hele dagen til et laeringsrum.

At hjeelpe bgrnene med at blive selvhjulpne.
- Selv tage tgj af og pa, spise og drikke selv og rydde op efter sig.

At almindelig god opfersel og tone leeres.
- Vi taler paent til og om hinanden. Vi gver i at vente pa tur, blandt andet ved samling,
nar vi skal vaske haender, og nar der skal hjeelpes med paklaedning.

At holde vores traditioner, sa som fastelavn, paske og jul.
- Til fastelavn slar vi katten af tenden og klzeder os ud.

- Vi maler aeg og triller dem til paske.

- Til jul far vi besgg af julemanden, leder efter nissen i skoven og spiser risengrad.

- Vi pynter op ved alle hgjtider, maler og dekorerer og synger sange, som passer til hgjtiden.
At synge, rime og remse samt laese bager.

At veere nysgerrige og ga pa opdagelse sammen, bade ude og inde.
- Vi finder insekter og er nysgerrige sammen. Vi bygger med LEGO og ser, hvor hgijt
tarnet kan blive, inden det veelter. Barnene gar selv pa opdagelse og finder ting.

At bruge kroppen og sanserne. Barn lzerer og forstar gennem kroppen.
- | aktivitetsugerne fordyber vi os i for eksempel naturen og motorikken.

At det at gve sig er en del af laereprocessen og den voksne understatter barnets refleksi-
on af egen leering — ogsa at det er ok at fejle.

—
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Bornefallesskaber

Leg, dannelse og laering sker i socialt samspil med de gvrige barn og voksne. Barnefeellesskabet
har en afgarende betydning for, hvilke erfaringer det enkelte barn gaor sig i dagtilbuddet.

| Eblehaven veegter vi:

+ At statte barnene i: Pa den ene side at kunne varetage egne behov og pa den anden side
tage hensyn til andres behov.
- Barnene leerer at vente pa tur, for eksempel nar vi vasker haender, nar de skal pa toilet,
og nar vi holder samling.

» At derileeringsmiljget gives mulighed for feelles erfaringer og/eller feelles oplevelser.
- Stette bernene i deres initiativer. Dette kan ske ved bade spontane og planlagte aktiviteter.

- For eksempel i temauger, hvor vi skaber det feelles tredje.

At sgrge for alle bgrn oplever at vaere en del af barnefellesskabet.

- Det gar vi for eksempel, nar et barn sidder i sandkassen, og den voksne sidder sam-
men med barnet og starter en leg. De andre bgrn bliver interesseret og seger hen til
aktiviteten. Nar bgrnene er godt i gang med at lege sammen, treekker den voksne sig
langsomt fra aktiviteten.

» At den voksne veksler mellem at tage initiativ og seette i gang, afvente og veere stottende
med en anerkendende og inkluderende tilgang.

- Nar vi er pa legepladsen og den voksne tager initiativ til at trille ned af bakken. Den
voksne starter med at trille for at vise barnene hvordan. Det er med til at skabe nysger-
righed fra de omkringvaerende bgrn. Dette kan give dem lyst til at forsgge selv, her er
det den voksnes opgave at veere hjeelpende og stgttende.

% 77«////
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Paedagogisk laeringsmiljo

| Ebeltoft Barnehus arbejder vi ud fra leeringsmiljget som tre leeringsrum: Leg, planlagte aktivi-
teter og rutinesituationer.

Legen og den legende tilgang, barnets interesser, undring og nysgerrighed samt det paedagogi-
ske personales viden om at fremme leering og udvikling er udgangspunkt for laeringsprocesserne.

- Mads Brodersen, Vends Motorik- og Naturskole

| Eblehaven veegter vi:
+ At bgrnene far lov til at udfordre sig selv i trygge rammer.

+ At lave leeringsmiljger, der giver barnene mulighed for at skabe forskellige erfaringer.
- Vi tilbyder forskellige lege: F.eks. lzegge puslespil, udkleedning, lege med biler eller
kakkenting samt at der er plads til bade stille og mere udfarende aktiviteter; laesekrog
og motoriske lege.

- Vores paedagogiske tilgang giver plads til at bgrnene kan danne deres egne erfaringer.
Vi guider dem i at sige stop, og turde sige fra. Opmuntrer dem og giver dem gapamod.

» At der er fokus pa paedagogens rolle.
- Paedagogen veelger bevidst at veere styrende, guidende, observerende eller stgttende.
Her det vigtigt, at paedagogen er reflekterende over egen praksis. Dette gar vi hele
tiden ved at reflektere og sparre med kolleger.

At den fysiske indretning indbyder til leg.
- Vi arbejder fokuseret med institutionens fysiske rammer, bade ude og inde. Det er tyde-
ligt, hvad "rummet” laegger op til. For eksempel hvor vi leger med dukker, og hvor der
er motorikrum. Alt dette er lavet ud fra paedagogiske overvejelser.

At lave arshjul over aktiviteter.
- Dette er med til at skabe et overblik over de planlagte aktiviteter i arets lgb og give
plads til refleksion og evaluering af praksis. Derved har vi mulighed for hele tiden at
tage udgangspunkt i den aktuelle bgrnegruppe.

EBELTOFT BARNEHUS 11




Ebeltoft Barnehus finder det vigtig at understatte og styrke barns naturlige nysgerrighed overfor natu-
ren, samt udvikle det enkelte barns kendskab til naturens gang. Vi har derfor etableret to sansehaver.

En i Hyrdebakken og én i £blehaven. Igennem sansehaverne arbejder vi med at udvikle bar-
nenes forstaelse for, hvordan vi kan veere aktive deltagere i naturen. Vi dufter, faler, lytter og
folger planternes og insekternes udvikling igennem de forskellige arstider - pa den made er
naturen en aktiv medspiller i vores paedagogiske praksis og vores paedagogiske arbejde, hvor
naturen bliver gjort til forstaelsesramme for udvikling af bade sanser, naturforstaelse, egen
personlige udvikling, beeredygtighed og meget mere. Sansehaverne fungerer som lukkede
leeringsrum bgrnene gar ud i med en voksen, der vil formidle noget i rummet.

Ebeltoft Barnehus finder det vigtigt at understgtte og styrke barns naturlige nysgerrighed over
for naturen, samt udvikle det enkelte barns kendskab til naturens gang. Vi har derfor etableret to
sansehaver. Sansehaverne er anlagt og indrettet sammen med bgrnene. Her finder man balan-
cebaner, frugttreeer, baerbuske, insektbo, krydderurter, blomster, krible krable og meget mere.

Hvert forar forspirer vi sammen med bgrnene nye planter, der skal plantes ud i sansehaven. Vi op-
lever, at det enkelte barn far medejerskab, og der bliver skabt et faelles tredje, som vi alle nyder at
opleve.

Sansehaverne giver blandt andet anledning til samtaler om liv/ded, smagsoplevelser, nye san-
seindtryk, kreativitet og samarbejde.

Sansehaverne er med til at skabe en rgd trad gennem vores paedagogiske lzereplaner og vo-
res paedagogiske praksis.

Desuden har vi et samarbejde med det lokale plejehjem” Sghusparken”. Sansehaverne er
indrettet saledes, at man kan komme til dem fra parkeringspladsen - sa det er nemt for pleje-
hjemmet at komme pa besag i sansehaverne. Det er meningen, at det lokale plejehjem kan
bruge haverne bade uden bgrn og med barn.
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Foraeldresamarbejde

Foreeldresamarbejdet er vigtigt, fordi hiemmet ses som den leeringsarena med starst betydning
for barns laering. Her ser vi foreeldrene som ligeveerdige samarbejdspartnere, hvor foreeldresam-
arbejdet bygger pa et tillidsfuldt og konstruktivt samarbejde om barns uavikling, trivsel og leering.
Samarbejdet med foraeldrene handler bade om den formelle kompetence, som foreeldrene har i
kraft af bestyrelsesarbejde og samarbejdet om det enkelte barns udvikling, trivsel og laering.

| AEblehaven veegter vi:
» At samarbejdet sker i en aben dialog, hvor forzeldrene kan veere fortrolige omkring for-
hold, der kan vaere med til at praege barnets dag.
- | det omfang det er muligt, gar vi altid til side eller aftaler, at vi snakker om det pa et
senere tidspunki.

At veere tydelige omkring gensidige forventninger.
- For eksempel i vores opstartssamtaler.

- Tydelige omkring blandt andet overtgj, sa barnet kan indga pa lige fod med de andre bgrn.

- Vi er tydelige i vores faglighed. Et eksempel: Vi ved, hvor ngdvendigt det er at bgrn far
deres sgvn. Nar foraeldrene gnsker, vi skal vaekke barnet, skal vi fagligt argumentere,
hvorfor vi ikke veekker barn.

At afholde foraeldresamtaler efter behov.

At foreeldrene er engageret i feelles arrangementer: Foraeldremade, bedsteforaeldredag,
arbejdsdag m.m.
- Vi opfordrer til at komme til de forskellige arrangementer.

At bruge ICDP vejledning.

At bruge faglig sparring.
- Vi ger brug af fysioterapeut, sundhedsplejerske, socialfaglig konsulent, psykolog mm.

—
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Born i udsatte positioner

Vi ved, at barn i udsatte positioner profiterer af haj kvalitet i dagtilbud. Arbejdet med leerepla-
nen er relevant for alle barn uanset baggrund og ressourcer. Bgrn i udsatte positioner leerer
og udvikler sig i et fagligt kompetent laeringsmilje og i madet med en velfunderet psedagogisk
faglighed. Alle barn er betydningsfulde i barnefeellesskabet, ligesom alle foreeldre er betyd-
ningsfulde i foreeldrefeellesskabet.

| Eblehaven veegter vi:
+ At se det enkelte barn og fokusere pa dets ressourcer.

At skabe et miljg med genkendelighed, faste rutiner og tydelige rammer.

At skabe gode relationer gennem guidning og statte fra anerkendende voksne.

At inkludere barn i leeringsmiljger, sa alle oplever at veere en del af feellesskabet.

At arbejde teet sammen med tvaerfagligt personale.

At inddrage PPR (Paedagogisk Psykologisk Radgivning) og familieafdelingen.
Link til ICDP: www.icdp.dk/om-icdp

Sammenhange

At skabe sammenheeng i barns liv handler om at arbejde med laeringsfeellesskaber i dagtilbud-
det, hvor barn kan opgve faerdigheder, sé barnet kan made det nye, fordybe sig, vaere vedhol-
dende, kunne indga i et barnefeellesskab og tage initiativ til at indga i relationer.

Det er her essentielt, at personalet i Ebeltoft Barnehus gennem et taet samarbejde har fokus
pa at sikre positive overgange i barnets liv.

| £Eblehaven vaegter vi:
At skabe tryghed ved at bgrnene kender dagens faste rutiner.

- Vi spiser pa faste tider og holder samling.

+ Atvileger pa barnehavens legeplads. Vi deltager i feellessamling i bernehaven den sidste
fredag i hver maned. Vi bruger motorikrummet i bgrnehavens kaelder.

+ Atbesgge bgrnehaven med det kommende bgrnehavebarn, Igbende op til bernehavestart.

» At ga ture i lokalsamfundet, og finde steder, hvor bgrnene har mulighed for at fordybe sig.
Hilse pa skolebgrn, nar vi gar forbi skolen.

* Atgive barnene tid og mulighed for at @ve sig, det er vigtigt at barnene ter fejle og komme videre.

+ Atlade bagrnene dyrke deres relationer ved at give plads til deres egne lege og idéer uden
starre forstyrrelser.

» At veere opmaerksomme pa, at alle bgrn far relationer.

» At alle born skal fole sig set og hort.
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De seks laereplanstemaer

Alsidig personlig udvikling

Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af
barnets erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det forudsaetter
engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse.

V am
D

Padagogiske mal for laereplanstemaet: Alsidig personlig udvikling

1. Det peedagogiske lzeringsmiljg skal understette, at alle barn udfolder, udforsker og erfarer sig
selv og hinanden pa bade kendte og nye mader og far tillid til egne potentialer. Dette skal ske
pa tveers af blandt andet alder, kean samt social og kulturel baggrund.

2. Det paedagogiske laeringsmiljg skal understgtte samspil og tilknytning mellem bgrn og det
paedagogiske personale og bgrn imellem. Det skal veere praeget af omsorg, tryghed og
nysgerrighed, sa alle bagrn udvikler engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer il
deltagelse i faellesskaber. Dette geelder ogsa i situationer, der kreever fordybelse, vedholden-
hed og prioritering.

L
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Automatisering - 0-2 ar

e PN
+ Atdet lille barn mestrer en feerdighed uden det kraever ret meget energi
+ Automatisering kommer via stimulation/motivation og @velse
* At barnet mestrer f.eks. at die hos sin mor og senere spise selv
+ Sidde, krybe, kravle, holde balance, ga, labe og hoppe
* Handtere sma ting
+ Tale - leerer det kun ved at blive talt meget med

Primaert eksempler for foraeldre

Det er godt for barnets udvikling at gve sig i at ligge pa maven hver dag, fra det er spaed. Al motorisk
udvikling starter fra maveleje.

Foreeldre skal i hverdagen lade barnet gve sig fx pa at kravle, g4, tage tgj af og pa, hjeelpe med prak-
tiske ggremal m.v.

Foraeldre skal igennem kropssprog og det talte sprog statte barnet i sin neermeste udvikling.

Skal have talmodighed da det er igennem gentagelser (og dermed tid) at barnet automatiserer sine
handlinger.

Vi orienterer foraeldrene om, hvad vi arbejder med i forhold til deres barn.
Foreeldrene statter og arbejder med nogle af de samme ting som barnet gver i vuggestuen.
Foreeldre aldrig nedgare, men forklare og beskrive.

——
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Behovsudszttelse - 0-2 ai%:‘

Det 0-2 arige barn er naturligt styret af sine behov. Nar barnet bliver mgdt og far opfyldt sine grundlaeg-
gende behov som f.eks. kontakt, omsorg, mad, sgvn og stimulation bedst muligt, bliver det gradvis og i
begraenset omfang, i stand til at begynde at udszette sine behov lidt f.eks. vente pa at maden kommer
pa bordet.

Primaert eksempler for foraeldre

Det spaede barns grundlaeggende behov skal opfyldes umiddelbart og kontinuerligt. Det er vigtigt at
barnets behov for kontakt, kaerlig omsorg, mad, s@vn, pleje og stimulation opfyldes, da det er forudsaet-
ningen for, at det udvikler sig sundt og godt.

Det er vigtigt, at foreeldrene seetter ord pa barnets gnsker/fglelser, sa barnets faler sig madt.
Eksempler til foreeldre ved 0-1 ar:

* Ved 3-4 mdr. alderen kan man i overgangen til egentlig behovsudsaettelse bruge sin stem-
me til at give omsorg med. F.eks. sige: "Mor har hgrt dig - mor er pa vej”. Her skal barnets
behov tilfredsstilles med kun meget kortvarig udsaettelse.

* Ved 6-8 mdr. Barnet guides til at falde i savn selv ved hjeelp af ro og genkendelighed via
ritualer, selvom barnets umiddelbare behov er at sove ved mor og far.

Eksempler til foraeldre ved 1-2 ar:

» Etbarn kan i begraenset omfang begynde at behovsudseette ved 1 ars alderen, nar barnet
f.eks. starter i dagpleje/vuggestue eller far sma sgskende.

» Fra 1'% ar: Barnet kan begynde at acceptre et "nej”.
» Nar barnet leger pa gulvet og gerne vil have foraeldrenes opmaerksomhed, kan man sige:
"Jeg kan hare, at du gerne vil have mig med, jeg temmer lige opvaskemaskinen feerdig ...”

Det er vigtigt at foreeldrene viser ro og talmodighed, sa det kan preege barnet og praver ikke
blive stresset af barnets grad.
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Robusthed hos det spaede og lille barn opstar, nar det bliver madt af rolige robuste voksne, som kan
handtere barnets fglelser, traste og guide sa barnet leerer at verden er et trygt sted, og at der er hjeelpr at
hente, nar noget er sveert.

Primaert eksempler for foraeldre
Hvordan kommer det til udtryk i 0-1%% ars alderen

0-6 mdr.
Det spaede og lille barn virker tryg og kan trgstes af fa kendte voksne.

Det lille barn kan ligge pa maven, nar det er vagent. Vigtigt, foreeldre opmuntrer barnet til udholdenhed,
ved at motivere barnet til at fortseette legen. Det kan geres ved at | selv ligger nede pa gulvet og er som
et spejl for barnet. Brug allerede nu sproget til at anerkende og motivere.

Som foreeldre er det vigtigt allerede fra barnet er spaedt, at fortzelle barnet, hvad du ggr, f.eks. skifte
barnet, putte barnet i tgjet, laegge det pa legeteeppet. Brug sproget ogsa fordi barnet gennem sproget
kan hgre at mor og far er trygge i situationen.

Vi orienterer foraeldrene om, hvad vi arbejder med i forhold til deres barn.
Foreeldrene stgtter og arbejder med nogle af de samme ting som barnet agver i vuggestuen.
Foreeldre aldrig nedgere, men forklare og beskrive.

0-18 mdr.
Taler og trives i fremmede omgivelser, nar der er kendte voksne til stede.

Kan klare sma og passende endringer og udfordringer i hverdagen, f.eks. ny kost, at skulle have bgr-
stet teender, at tale et nej, gore sma ting selv, vente lidt, nye mennesker i omgivelserne osv.

Lad veere med at gare tingene for barnet, men sammen med barnet, sa barnet taler frustrationen, sam-
men med at mor eller far opmuntrer undervejs.

Giv barnet lov til at fordybe sig i legen uden at afbryde.

* Veaenne barnet til forskellige voksne

* Accept af forskellighed — made forskellige mennesker

* Acceptere forskellige regler/voksne/adfeerdsformer osv.

* Minimere saerregler — laere sit barn, at reglerne ogsa geelder dem
» Stille krav i forhold til barnets alder og udvikling

* Foreeldrerobusthed — foraeldrene skal kunne finde tryghed i og tillid til de voksne, deres bgrn omgi-
ver sig med.
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Vedholdenhed - 0-2 ar _-

At barnet spejles og opmuntres til igen og igen at afprave nye faerdigheder og udfordringer, som at sla til lege-
taj- samle det op- smide det nedputte i - eksperimentere med. Arbejde med kroppen- trille - krybe — kravle - ga.
Stimulere/motivere til at komme over forhindringer. Barnet skal aktiveres frem for at f& Iasninger serveret.

'F,.

Primaert eksempler for foraeldre
Det er vigtigt, at det skal veere sjovt, selv om det er frustrerende.
Eksempler til foreeldre ved 0-1 ar:

* Hijeelpe barnet med at hold ud at gve maveleje, nar det bliver frustreret/ ked af det. F.eks. fra 0-3
mdr. bruge ansigtet og stemme. Siden hen seette spejl foran, legetaj m.m.

* | perioden 4-6- mdr.: Placere barnets legetgj i frustrationsafstand” fra barnet, s& barnet bliver ud-
fordret til at na legetajet og rulle/trille. Pa denne made leerer barnet lige sa stille at udholde den
frustration, det er at leere noget nyt.

* Ved 8-10 mdr.: Qve sig i selv at tage sutten, selv putte mad i munden, drikke af kop m.v.

Eksempler til foreeldre ved 1-2 ar:

* Fra 12-18 mdr.: Bygge med Diplo klodser. Foreeldre kan guide barnet igennem processen, nar det er
vanskeligt. Det er vigtigt at anerkende processen/at barnet aver sig i stedet for at fokusere pé resultatet.

* Fra 18-24 mdr.: @ve med gavogn, dukkevogn. Nar barnet bliver frustreret over at gavogn/dukke-
vogn ikke kan komme videre, sa skal man guide barnet i, hvordan det kan komme videre i stedet for
at gare det for dem. Saet ord pa frustrationen f.eks "det er ogsa sveert”. P4 den made leerer barnet,
at frustration kan ende i succes.

Husk gvelse ggr mester.

-

Gode omgangsformer - 0-2 ér4 o

+ At barnet evner gjenkontak, smiler, leerer at vaere i kontakt, sige goddag, tak og farvel
* Gode rollemodeller er veesentlige for at kunne udvikle denne evne

Primaert eksempler for foraeldre

+ Vigtigt, at atmosfeeren i hjemmet er god, og f.eks. mor og far kommunikerer respektfuld med hinanden.

* Veer bevidst om den store veerdi og det ansvar, der ligger i, at barnet afkoder og kopierer sine foreeldre.

» Sid gerne og spis sammen med barnet.

» Leer barnet at sige goddag, farvel, tak, ma jeg bede om osv.

» Tal roligt og paent, det praeger barnet positivt og hjeelper til, at det bliver et socialt lille vasen, som
er rar at omgas.

* Leere bgrnene at sige goddag og farvel

* De voksne skal veere gode rollemodeller

» Sidde sammen og spise
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Gode omgangsformer - 0-2 ar ud

Jrene lytter, gjnene studerer og sgger kontakt og samspil. Heender og munden undersgger og danner indtryk.

Det sunde naturlige barn vil undersgge alt hvad det mader og skal vedvarende stimuleres inden for neer-
meste udviklingszone. f.eks. via kontakt, dialog, rim, remser, sang, studere sma bager, naturen m.v.

Primaert eksempler for foraeldre

0-1" ar
Falg barnets blik og se hvad det er opmaerksom pa og interesseret i - vis faelles opmaerksomhed og forteel

barnet om hvad "genstanden” hedder. Lad barnet se, rgre, lugte, undersgge og evt. lege med genstanden
f.eks. harbgrste, vaskeklud, blade, skoen eller forskelligt legetg;.

Nar | er ude at ga tur, sé er det ogsa vigtigt at veere naerveerende til stede, Snak om vinden, som blaeser
og bilerne som kgrer, duft til blomster.

Vigtigt at unders@ge/bruge de ting, der er i naturen og teet pa hjemmet.

Tag barnet med i daglige geremal og lade dem deltage, nar de er nysgerrige.

Lade bgrnene deltage i dagligdagsgeremal og have talmodighed/accept og tid til dette.
Veaere opmeerksom pa barnets egen interesse for nye ting.

Nar barnet viser interesse for et emne, er det vigtigt at seette sig ned og lytte og sparge mere ind til inte-
ressen. For eksempel hvis der bages boller i kgkkenet er det alle sanser der skal i spil, nar barnet viser
interesse. Forklare hvad geeren gear, lade barnet rgre ved dejen, smage pa den osv.

Hvis der bliver slaet graes, sa lade barnet ga med rundt, snakke om hvorfor graesset er blevet langt, hvor
tingene kommer fra og lade snakken udvikle sig efter hvor barnet gnsker, at den bevaeger sig hen. Hvis de
finder nogle sten pa vejen, sa saette sig ned og snakke om formen, farven osv.

Nysgerrighed for sgskendeforhold. Den lille sgger gennem sin nysgerrighed at finde ud af hvor greenserne
gar hos sine storre sgskende. Hvis jeg ger sadan og sadan, hvordan reagerer den store sa. Nysgerrighed
pa de sociale relationer, hvor det er vigtigt som forzeldre, at ga og stette og udvide disse kompetencer hos
sit barn. Forklare den yngste hvorfor den store reagerer, som han/hun ger, nar den yngste ger sadan og
sadan. Og veere med til at udvikle forholdene.

———
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Social udvikling

Social udvikling handler om udvikling af sociale handlemuligheder og ‘
deltagelsesformer og foregar i sociale faellesskaber, hvor bgrnene kan OO

opleve at hare til og hvor de kan ggre sig erfaringer med selv at gve “Y‘
indflydelse og med at veerdseette forskellighed. Gennem relationer ]l‘];

til andre udvikler bgrn empati og sociale relationer og lzeringsmiljget
skal derfor understotte barns opbygning af relationer til andre barn, il
det peedagogiske personale m.m.

Padagogiske mal for lereplanstemaet: Social udvikling

Det paedagogiske arbejde med leereplanstemaet Social udvikling skal tage udgangspunkt
i beskrivelsen af temaet og to padagogiske mal malrettet bgrn i aldersgruppen 0-5 ar.
De to paedagogiske mal er fglgende:

1. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn trives og indgar i sociale feelles-
skaber, og at alle barn udvikler empati og relationer.

2. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understotte feellesskaber, hvor forskellighed ses som en
ressource, og som bidrager til demokratisk dannelse.

Sociale relationer er altafggrende for bagrns udvikling. For at kunne bega sig guider vi barnene
i at kunne opfylde egne behov samtidig med at vaere opmeaerksom pa andres. Altsa at forsta
sociale spilleregler. Vi saetter ord pa bernenes fglelser bade egne og de andres. Vi laerer bar-
nene “at vente pa tur” og anerkender og opmuntrer, nar de er opmaerksomme og hjaelpsomme
over for andre. Vi er bevidste om at vi er aktive "rollemodeller”.

Barns trivsel er en forudseetning for leering. Det er derfor vigtigt, at alle fgler sig trygge her i
vuggestuen.

Hverdagen bygges pa imgdekommenhed og gode omgangsformer, sa grundstemningen i vug-
gestuen er positiv. Vi bruger ICDP som afseet i vores relations arbejde.

Forudsigelighed og gentagelser er en forudsaetning for barns mestring.

Gennem naerveer, rummelighed og anerkendelse giver vi det enkelte barn omsorg, trast, hjaelp
og opmuntring og viser med bade kropssprog og sprog, nar VI tager ansvaret.

Vi lytter til barnet og anerkender deres falelser. Vi anerkender barnet for, hvem det er og ikke
for, hvad det kan. Alle bgrn skal fgle sig set og veerdsat! Vi har et teet samarbejde med PPR,
Dagplejen og Sundhedsplejen i Syddjurs.

Et teet foraeldresamarbejde er en vigtig faktor for barnets trivsel og udvikling.

Vi lytter til og vender derfor gerne emner med foraeldre omkring deres barn og bidrager med
vores paedagogiske viden. Vi arbejder med "Klar til lzering” som bl.a. indeholder en systematisk
foreeldreinddragelse.

—_—
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Kommunikation og sprog

Barns kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i naere relationer ‘
med barnets foreeldre, i feellesskaber med andre bgrn og sammen

med det paedagogiske personale.
(¢]

Det centrale for barns sprogtilegnelse er, at laeringsmiljget understgt-
ter barns kommunikative og sproglige interaktioner med det paedago- ‘

giske personale. Det er ligeledes centralt, at det paedagogiske per-
sonale er bevidst om, at de fungerer som sproglige rollemodeller for bgrnene, og at bgrnene
guides til at indga i faellesskaber med andre bgrn.

Padagogiske mal for lzereplanstemaet: Kommunikation og sprog

Det peedagogiske arbejde med laereplanstemaet Kommunikation og sprog skal tage ud-
gangspunkt i beskrivelsen af temaet og to peedagogiske mal malrettet barn i aldersgruppen
0-5 ar. De to paedagogiske mal er folgende:

1. Det peedagogiske lzeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn udvikler sprog, der bidrager til, at
bernene kan forsta sig selv, hinanden og deres omverden.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn opnar erfaringer med at kommuni-
kere og sprogliggere tanker, behov og idéer, som bgrnene kan anvende i sociale feellesskaber.

Barn leerer at mestre verden gennem kroppen: Grovmotorisk, finmotorisk og gennem sanserne.

Ud over den omkringliggende skov og natur har Zblehaven en legeplads - bade vuggestuens egen
og barnehavens (som vuggestuen ogsa ma bruge), hvor der er rig mulighed for motorisk udfoldelse.

Bakken kan bruges til at trille pa, baenken og treestubben til at balancere p4, stierne til at kare pa osv.
Vi er ofte ude, sa bgrnene kan maerke arets skiften: Varme, kulde, vind... og f.eks. leg i vandpytter.
Gennem leg udvikles barnets sprog, motorik og sociale relationer.

Derfor er vores/de voksnes rolle at bidrage med paedagogiske tiltag og skabe inspirerende le-
gemiljger, sa barnenes nysgerrighed vaekkes og opmuntrer til kreativ udfoldelse og fordybelse.
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Krop, sanser og bevagelse

Barn er i verden gennem kroppen, og nar de stettes i at bruge, udfordre,
eksperimentere, maerke og passe pa kroppen — gennem ro og bevaegel-
se — leegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel.

Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udger funda-
mentet for erfaring, viden, fglelsesmaessige og sociale processer,
ligesom al kommunikation og relationsdannelse udgar fra kroppen.

Padagogiske mal for lereplanstemaet: Krop, sanser og bevagelse

Det paedagogiske arbejde med leereplanstemaet Krop, sanser og beveegelse skal tage ud-
gangspunkt i beskrivelsen af temaet og to paedagogiske mal malrettet bgrn i aldersgruppen
0-5 ar. De to paedagogiske mal er fglgende:

1. Det paedagogiske lzeringsmiljo skal understette, at alle barn udforsker og eksperimenterer
med mange forskellige mader at bruge kroppen pa.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn oplever krops- og bevaegelses-
gleede bade i ro og i aktivitet, sa barnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige
fornemmelser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for beveegelse.

GRUNDMOTORIKKENS UDVIKLINGMOTORISK,
SOCIAL OG FOLELSESMASSIG UDVIKLING

+ KRONEN: Kreativitet, skabe nyt
(f.eks. kunst, handveerk)

+ DE STORE FORGRENINGER: Feerdigheder og leering
(f.eks. sprog, leesning, skrivning, sport)

« STAMMEN: Grundlege - ens for alle bgrn, skal ikke lzeres. Hoppe, kaste, labe, svinge,
snurre, balance, trille osv.

* RODEN: Grundmotorik, ens for alle barn, skal ikke leeres. Samme raekkefolge -lafte
hovedet, trille, krybe, kravle... Osv.

—_—
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Vuggestuens legeplads er indrettet, sa den udfordrer og inspirerer bgrnene til bevaegelse og
mestring af verden. Der er zoner, hvor der er lagt op til samspil og rollelege, og andre zoner til
fordybelseslege, og andre igen til regellege f.eks. med de voksne. Vores legeplads er indrettet
til at tilgodese den frie leg mellem bgrnene men ogsa de vokseninitierede lege, som har en
paedagogisk dagsorden.

Vi har fokus pa vigtigheden af, at bgrn har brug for tid og gentagelser for at opna feerdigheder.
Det er vigtigt, at der i denne tid, er tid til leg. Vi skaber rammerne og statter og guider der, hvor
det er ngdvendigt.

- SUSAN HART

N
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Natur, udeliv og science
Naturoplevelser i barndommen har bade en folelsesmeessig, en ‘
kropslig, en social og en kognitiv dimension.

Naturen er et rum, hvor bgrn kan eksperimentere og gere sig de for- )
ste erfaringer med naturvidenskabelige teenke- og analysemader.
Men naturen er ogsa grundlag for arbejdet med beeredygtighed og
samspillet mellem menneske, samfund og natur.

Padagogiske mal for lereplanstemaet: Krop, sanser og bevagelse

Det paedagogiske arbejde med leereplanstemaet Krop, sanser og beveegelse skal tage ud-
gangspunkt i beskrivelsen af temaet og to paedagogiske mal malrettet barn i aldersgruppen
0-5 ar. De to paedagogiske mal er fglgende:

1. Det paedagogiske laeringsmiljg skal understgtte, at alle bagrn udforsker og eksperimenterer
med mange forskellige mader at bruge kroppen pa.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle barn oplever krops- og bevaegelses-
gleede bade i ro og i aktivitet, s barnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige
fornemmelser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for bevaegelse.

Barn lzerer at mestre verden gennem kroppen: Grovmotorisk, finmotorisk og gennem sanserne.

Ud over den omkringliggende skov og natur har Ablehaven en legeplads - bade vuggestuens
egen og bgrnehavens (som vuggestuen ogsa ma bruge), hvor der er rig mulighed for motorisk
udfoldelse;

Bakken kan bruges til at trille pa, baenken og treestubben til at balancere pa, stierne til at kare pa osv.
Vi er ofte ude, sa barnene kan maerke arets skiften. Varme, kulde, vind... og f.eks. leg i vandpytter.
De voksne er aktive rollemodeller, som tilbyder forskellige planlagte aktiviteter og indgar spontant.

Leeringsmiljger findes i alle dagens garemal: | rutiner, leg og aktiviteter. De voksnes psedago-
giske rolle er at vide, hvornar de skal veere foran, ved siden af og bagved barnet.

Ud over den daglige refleksion, arbejder vi systematisk med fremadrettede evalueringer ift.
vores arshjul, som en forudseetning for en dynamisk praksis.

%o
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Kultur, aestetik og faellesskab

Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer bgrns sanser
og falelser, ligesom det er kulturelle veaerdier, som bgrn tilegner sig i
hverdagslivet.

Gennem lzeringsmiljger med fokus pa kultur kan bgrn made nye sider
af sig selv, fa mulighed for at udtrykke sig pa mange forskellige mader
og forsta deres omverden.

Padagogiske mal for lareplanstemaet: Kultur, sestetik og feellesskab

Det paedagogiske arbejde med leereplanstemaet: Kultur, sestetik og feellesskab skal tage
udgangspunkt i beskrivelsen af temaet og to peedagogiske mal malrettet barn i aldersgrup-
pen 0-5 ar. De to paedagogiske mal er fglgende:

1. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle barn indgar i ligeveerdige og forskel-
lige former for faellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde, normer,
traditioner og veerdier.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understette, at alle bern far mange forskellige kulturelle
oplevelser, bade som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer barnenes engagement,
fantasi, kreativitet og nysgerrighed, og at b@rnene far erfaringer med at anvende forskellige
materialer, redskaber og medier.

Vi arbejder bevidst med grundseetningen:
* Kultur for bgrn.
* Kultur med bgrn.
 Kultur af bgrn.
Nar vi gar i teater, er det kultur for barn. Nar vi laver cirkus er det kultur med barn. Nar bgrnene

interagerer med hinanden, er det kultur af bgrn.

Vi er bevidste omkring den danske institutionskultur, hvor vi arbejder med bgrns alderssvaren-
de laeringsmal.

——
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Det paedagogiske grundiag
for de 3-6-arige, A£blehaven

Barnesyn

Det at vaere barn har en vaerdi i sig selv. Bgrn har ret til at veere barn, til at vaere forskellige og
udvikle sig i forskelligt tempo. Vi har fokus pa at drage omsorg for barn og samtidig stimulere
og udfordre bagrnene for at understatte deres trivsel, leering, udvikling og dannelse. Samtidig er
det vigtigt, at alle barn er en del af og tager ansvar for faellesskabet.

Ebeltoft Barnehus skaber derfor rammer for et leeringsmilj@, der muliggar, at barn oplever neer-
hed, trivsel, laering, udvikling, dannelse og anerkendende relationer.

| AEblehaven veegter vi:
» At den voksne er foran, bagved og ved siden af barnet.

At give plads til barns forskelligheder, hvor vi respekterer og anerkender det enkelte barn.
- Det kan veere til samling hvor nogle barn er observerende og andre er mere aktive.

- Vores fysiske indretning giver mulighed for barns forskellige behov, f.eks. rum til fysisk
aktivitet og rum til stille leg og fordybelse.

At tilrettelzegge en hverdag uden for mange afbrydelser.

- F.eks. har bgrnene mulighed for at spise deres frugtmadpakker i et laengere tidsrum og
igangsatte aktiviteter er oftest et tilbud, som barnene kan veelge til eller fra.

At skabe lzeringsmiljger, som giver barnene medbestemmelse i hverdagen.
- Det kan veere materialer, som sakse, papir, b@ger m.m. som er frit tilgaengelige.

- Den fysiske indretning med mange sma rum giver bgrnene mulighed for fordybelse,
bruge deres fantasi og udvikle egne lege.

At fglge barnets initiativ.
- F.eks. kan en planlagt anemonetur blive til en hulebygningstur, fordi b@rnenes initiativ
0g engagement er vigtigere end vores aktivitet.

- Vores daglige samling er aldrig mere planlagt end, at den kan aendre indhold efter det,
der optager barnene.

At anvende ICDP i hverdagen.

» At veere naerveerende, give omsorg og skabe tryghed.

- Det gar vi ved at vise bade med ord og handling, at vi kan rumme alle barnets falelser.
F.eks. ved at holde barnet i handen, og ved at give sig tid til at lytte til barnet.

—_—
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Dannelse og barneperspektiv

Born skal hgres og tages alvorligt. Vi skal invitere barnet til at veere aktivt deltagende og gennem
medbestemmelse og medansvar give barnet en forstaelse for og oplevelse med demokrati, hvor
barnet som aktiv deltager forankrer vaerdier og viden i egen personlighed som rettesnor til at
orientere sig og handle i en global verden som et hensynsfuldt, kritisk, demokratisk menneske.

Vi arbejder bevidst med hvilke veerdier, vi gerne vil give barnet med sig videre, og hvordan vi
far gje pa vaerdierne i vores paedagogiske hverdagspraksis.

| AEblehaven veegter vi:

At det paedagogiske leeringsmiljg tager udgangspunkt i et bagrneperspektiv. Bade i leg,
daglige rutiner og planlagte aktiviteter.

At barnets dannelsesproces er noget der sker i det sociale feellesskab gennem hele dagen.
Barnet skal leere at traeffe beslutninger om, hvad der er rigtigt og forkert i forskellige situationer.

At inddrage barnets eget perspektiv og dets ret til medbestemmelse, hvor den voksne i
samspil med barnet guider og vejleder.
At give plads og skabe rammer for flere former for leg, som er med til at danne det enkelte barn.

- Det kan veere fantasilege, symbolske lege (lege som minder om hverdagen) og dramatiske
lege (teateruge). Her skal barnet forholde sig til det at vaere en anden og forestille sig, at no-
get er anderledes end det lige ser ud. Gennem legen tilegner barnet sig erfaring og viden.

- | feelleslege gar barnet sig erfaringer med at blive en del af noget starre. Et legeunivers,
et feellesskab og det at have venner.

At guide og vejlede barnet i hvordan dets adfeerd kan pavirke andre bgrn og voksne.

- Vi leerer barnet gode omgangsformer ved at tale paent til hinanden, have omsorg og
Iytte til hinanden.

- Dette arbejder vi bl.a. med til samling, hvor bgrnene skal sidde teet og veere mange
sammen. Vi laver f.eks. samarbejdsavelser, hvor vi snakker om fglelser, gver feelles
sange, leeser faglig litteratur, fantasibgger og vidensdeler verden omkring os.
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+ At forsta intentionerne bag barnets handlinger og sperge ind til det og vaere nysgerrige
pa handlingen.
- Det geor vi ved at hjeelpe barnet med at szette ord pa handlingen eller hjaelpe barnet til
at forsta sammenhaengen.

+ At barnet mgdes med anerkendelse, hvor det ngdvendigvis ikke altid mades med et ja —
men far oplevelsen af at blive set, hart og forstaet.

« Atinddrage barnet, sa det bliver nysgerrigt pa andres ageren, og hvor barnet ter at stille
spargsmal.
- Her giver vi plads til de bgrn, der har brug for at observere pa afstand.

At fglge barnet spor, oplevelser og interesser ved at observere dem, sa vi som voksne
inspirerer og udnytter barnets nysgerrighed og virkelyst.

At barnet lzerer dannelse i situationer som aflevering, afhentning, sta i kg, spisning, fri leg
og planlagte aktiviteter.

» At barnet bliver guidet i, hvordan man agerer i det offentlige rum, f.eks. pa ture ud af
huset, museer, kirken, biblioteket, legepladser og i bussen.
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Leg

Legen har veerdi i sig selv og skal vaere en gennemgaende del af dagtilbuddet. Legen er det
grundleeggende for barnenes sociale og personlige leering og udvikling. Barns leg har veerdi i
sig selv, og for mange barn kommer det helt af sig selv, mens andre bgrn skal stgttes i at danne
legerelationer og stattes i at lege. Gennem legen udvikles og stimuleres nysgerrighed, kreativitet
og vedholdenhed. Legen er med til at skabe robusthed og gode omgangsformer. Det er vaesent-
ligt, at alle barn har legefeellesskaber — voksne er vejledende, understgttende og deltagende i
legen.

| AEblehaven vaegter vi:
+ At seette bgrnekulturen og legen i fokus.

+ At understotte barnets trivsel, udvikling, leering og dannelse gennem legen, og have fo-
kus pa legen som en grundleeggende veerdi for barnets udvikling.

+ At tage udgangspunkt i barneperspektivet, for at skabe det gode barneliv med mulighed
for medbestemmelse og selvbestemmelse.

+ At udvikle bgrnefeellesskabet igennem legen med muligheder for at kunne danne relati-
oner. F.eks. kan de voksne szette lege i gang med en gruppe bgrn. Lege som kan abne
bgrnenes gjne for hinandens kompetencer og personlighed, sa de maske far lyst til at
vide mere om hinanden og opbygge et venskab.

+ At de voksne understgtter barnenes leg ved at anerkende og hjeelpe dem pa vej, nar det
er ngdvendigt - f.eks. kan den voksne hjaelpe med at fa barnene til at lytte til hinanden i
legen og veere abne over for hinandens idéer.

BORNEHAVE

» At bagrnene ogsa har mulighed for at lege selv uden de voksnes deltagelse. F.eks. leeg-
ger dukkekrog, udkleedning, biler og dyrelege op til mange bgrnestyrede lege. Ligeledes
giver vores udeareal med masser af plads, legehuse, skov og hyggekroge mulighed for
at treekke sig og lege i ro i mindre grupper og uden forstyrrelser.

* At skabe tid, rum og gode rammer til leg. Vi sgrger for, at der samtidig med andre voksen-
styrede aktiviteter er masser af mulighed for nyopstaede lege mellem bgrnene. Samtidig
er vi bevidste om, at vores rum i bgrnehaven er indrettet, sa de giver mulighed for forskel-
lige lege som f.eks., rollelege, stillelege, vilde lege, konstruktionslege mm.

—

EBELTOFT BGRNEHUS 29

—_—




+ At legen udvikler barns forestillingsevne og dermed deres sociale kompetencer. Her skabes
relationerne. Barn far venner og gver sig i at tackle konflikter og det at ga ud og ind af faelles-
skaber.

- Barns leg handler om deres hverdag og situationer, der udspringer af deres oplevelse
af virkeligheden eller noget nyt, de har lzert. De bruger fantasi og kreativitet, ogsa hvis
der opstar konflikter i legen.

- Barn leerer af hinanden. De udvikler lege og undersgger med nysgerrighed, hvordan
de kan bruge forskellige legeredskaber og omsaette dem til leg.

- Eksempel: Et par drenge har det sjovt med at hoppe leengdespring i sandkassen. Det
bliver opdaget af flere barn, som udvikler legen til, at man skal sta i ke pa cykelvogne-
ne og leengdespringet er blevet udvidet med en rutsjebane ned i sandkassen, som er
lavet af en keglesnurretop, som er vendt pa hovedet.

- Barnene inspirerer hinanden og de bruger deres fantasi til at udvide legen. De voksne
blander sig ikke i legen, men anerkender deres idéer og de er alle stolte af deres ar-
bejde og har det sjovt sammen.
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Laering

Leering sker hele dagen — gennem leg, socialt samspil med de gvrige barn og voksne. Barnefael-
lesskabet har en afgarende betydning for, hvilke erfaringer det enkelte barn gor sig i dagtilbuddet.
Barns laering fremmes af at turde bega fejl, famle og slippe fantasien I@s.

| Ebeltoft Barnehus arbejder vi med at skabe alsidige, inddragende og trygge leeringsmiljger, der
fremmer eksperimenterende kompetencer samt lysten til at lsere mere.

| AEblehaven veegter vi:
+ At gare hele dagen til et stort laeringsrum.

- Den voksne har bevidsthed om, at der er leering i alt. F.eks. inddrages barnet i de
daglige rutiner, sasom borddaekning, maltider, garderoben, oprydning og vasketgj samt
gennem aktiviteter, som f.eks. hgjtlaesning, ture i naermiljget, vores temauger og arets
kulturelle traditioner som fastelavn, paske, jul m.m.

» At arbejde med leering ved at skabe nysgerrighed og motivation hos barnet og dermed
give dem lyst til at vide mere.

+ At der skabes inspirerende laeringsmiljger, som understgtter barnets egen nysgerrighed
og undersggende tilgang. De voksne folger barnets spor og bygger videre pa dette.

- Det kan veere pa en tur i skoven, hvor bgrnene er forberedte pa at plukke anemoner,
men undervejs bliver de optagede af at finde lange grene og bygge videre pa en hule.
Her understgtter vi barnets nysgerrighed ved at mgde dem med anerkendelse, give
plads til fordybelse, til at stille spargsmal, undre sig og skabe feelles opmaerksomhed
omkring naturen og omgivelserne. Nar vi er pa ture ud af huset, har vi sanserne i spil,
og vi gar sammen pa opdagelse.

» At skabe trygge rammer med gode relationer mellem barnet og den voksne, da dette er
vigtigt for, at barnet kan finde lyst til leering. Derved skabes et gensidigt engagement mel-
lem barnet og den voksne, sa vi lserer sammen og den feelles lzering giver feelles erfaring.

+ At det at gve sig er en del af leereprocessen, og den voksne understatter barnets reflek-
sion af egen laering — ogsa at det er ok at fejle.

» At barn leerer og forstar gennem kroppen, hvor de skal stgttes i at bruge den. Barn skal
veere fysisk aktive og dermed skabes der grundlag for bade fysisk og psykisk trivsel.
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Bornefallesskaber

Leg, dannelse og leering sker i socialt samspil med de gvrige barn og voksne. Barnefeellesskabet
har en afgarende betydning for, hvilke erfaringer det enkelte barn gar sig i dagtilbuddet. At have
gje for barnets initiativer giver muligheder fremfor begraensninger.

| £Eblehaven vaegter vi:

» At barnet har mulighed for aktiv deltagelse, hvor der er en balance mellem individ og
feellesskab ud fra paedagogiske malsaetninger.
- F.eks. feellesskab omkring en kreativ aktivitet, som malervaerksted, hvor der er mulig-
hed for at deltage aktivt og blive inspireret af andre i feellesskabet. Det samme gear sig
geeldende i bl.a. beveegelseslege og aktiviteter til samling.

At give plads til, at venskaber etableres og vedligeholdes pa tveers af alder, kgn og kultur.

» At have fokus pa de gode relationer og understoatte de feellesskaber, som allerede eksi-
sterer og udfordrer barnet i nye feellesskaber, hvor de kan opleve sig selv i nye positioner.

- Vi har bl.a. aktiviteter pa tveers af grupperne, spisegruppe for de eldste bgrn,
motorikgruppe, sproggruppe, storegruppe og ture ud af huset. Her igennem under-
statter vi flere barnefaellesskaber. Vores struktur med abne dgre giver det enkelte barn
medindflydelse pa, hvor og med hvem barnet vil lege.

+ At statte de barn, der endnu ikke har dannet relationer, ved at hjeelpe dem ind i feellesska-
bet, sa ingen barn faler sig ekskluderet af faellesskabet.

- Vi igangseetter bl.a. lege for en mindre gruppe bgrn, hvor den voksne er neervaerende
og er der til at stgtte i relationen, guide og deltage i legen. Her er relationsdannelsen
vigtigere end aktiviteten.
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- Nar vi har vores daglige samlinger, hvor vi snakker om gode omgangsformer, giver
det barnene mulighed og lyst til at seette ord pa egne folelser og kunne seette sig i en
andens sted og ikke mindst fa forstaelse for hinanden.

* At vi har en kultur, hvor bgrnene udviser omsorg for hinanden og omgas hinanden med
respekt og derved sikrer et rummeligt feellesskab med plads til alle.

+ At vi voksne er anerkendende i tilgangen til barnene og hinanden.

- Det sker ved, at vi i hverdagen seetter ord pa bgrnenes handlinger og ved, at vi via
vores kropssprog og handlinger er autentiske og tydelige rollemodeller.

—_—
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Paedagogisk laeringsmiljo

| Ebeltoft Barnehus arbejder vi med laeringsmiljget som tre laeringsrum: Leg, planlagte aktiviteter
og rutinesituationer.

Legen og den legende tilgang, barnets interesser, undring og nysgerrighed, samt det paedagogi-
Ske personales viden om at fremme leering og uavikling er udgangspunkt for laeringsprocesserne.

| AEblehaven vaegter vi:
» Atindretningen bade inde og ude opfordrer til bevaegelse og fordybelse.
- Inde betyder det, at vi har motorik og puderum til beveegelse, lzeserum, tegnebord og
dukkekrog til fordybelse.

- Ude betyder det, at legepladsen er indrettet til aktive lege - f.eks. cykle, Igbe og klatre,
at der er mulighed for f.eks. rollelege i legehusene og leg med sand, vand og mudder.
Der vil samtidig blive igangsat regellege - f.eks. fodbold, fange- og gemmelege.

+ At de planlagte aktiviteter understogtter de paedagogiske laeringsmiljger.

- Det sker bl.a., nar vi bruger vores motorikrum til fysisk udfoldelse bade i sma og starre
grupper alt efter formal. Det kan bade veere til bgrn med seerlige motoriske udfordrin-
ger eller generel motorisk udvikling til alle bgrn.

BORNEHAVE

+ At hvert barn far mulighed for fordybelse.
- F.eks. ved at vi pa stuerne giver bgrnene mulighed for at eksperimentere med forskellige
materialer (maling, gips, ler), konstruktionslege, sanselege og rollelege bade ude og inde.
» At skabe rum og tid til barnets egne lege og aktiviteter.

- Det gor vi bl.a. ved at have en hverdag med fa afbrydelser, og ved at falge barnets ini-
tiativ. F.eks. ved at gare plads til hulebyggeri og understatte barnets eksperimenteren
ved at finde materialer frem, som kan vaere med til at udvikle deres ideer.

» At rammerne omkring rutinesituationerne giver mulighed for udvikling.
- F.eks. i garderoben, hvor der er fokus pa selvhjulpenhed, dialog, hjaelpe hinanden og at kunne
udseette egne behov eller i spisesituationen, hvor vi vaegter de gode normer og sociale veerdier.
+ At de forskellige lzeringsrum er overskuelige for bgrnene.
- Ved at den fysiske indretning forteeller, hvad rummene skal bruges til, (puderum, tegne-
bord, dukkekrog m.m.), og at de voksne er tydelige i deres kommunikation.
» At der er et udviklende sprogligt miljg, hvor b@rnenes sproglige og kommunikative evner
stimuleres og udvikles.
- Det ses bl.a. nar vi har tilrettelagt samling med sang, rim, remser og historieforteelling.

Alt dette fordrer et trygt miljg, hvor de voksne er naerveerende og understattende i deres tilgang
til barnene.

—
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Ebeltoft Barnehus finder det vigtigt at understatte og styrke barns naturlige nysgerrighed over-
for naturen, samt udvikle det enkelte barns kendskab til naturens gang. Vi har derfor etableret
to sansehaver.

En i Hyrdebakken og én i Eblehaven. Igennem sansehaverne arbejder vi med at udvikle bar-
nenes forstaelse for, hvordan vi kan veaere aktive deltagere i naturen. Vi dufter, feler, lytter og
folger planternes og insekternes udvikling igennem de forskellige arstider - pa den made er
naturen en aktiv medspiller i vores paedagogiske praksis og vores paedagogiske arbejde, hvor
naturen bliver gjort til forstaelsesramme for udvikling af bade sanser, naturforstaelse, egen
personlige udvikling, beeredygtighed og meget mere. Sansehaverne fungerer som lukkede
lzeringsrum bgrnene gar ud i med en voksen, der vil formidle noget i rummet.

Sansehaverne er anlagt og indrettet sammen med bgrnene. Her finder man balancebaner,
frugttreeer, baerbuske, insektbo, krydderurter, blomster, krible krable og meget mere.

Hvert forar forspirer vi sammen med bgrnene nye planter, der skal plantes ud i sansehaven.
Vi oplever, at det enkelte barn far medejerskab og der bliver skabt et feelles tredje, som vi alle
nyder at opleve.

Sansehaverne giver blandt andet anledning til samtaler om liv/dgd, smagsoplevelser, nye san-
seindtryk, kreativitet og samarbejde.

Sansehaverne er med til at skabe en rgd trad gennem vores paedagogiske laereplaner og
vores paedagogiske praksis.

Desuden har vi et samarbejde med det lokale plejehjem "Sahusparken”. Sansehaverne er ind-
rettet saledes, at man kan komme til dem fra parkeringspladsen, sa det er nemt for plejehjem-
met at komme pa besg@g i sansehaverne. Det er meningen, at det lokale plejehjem kan bruge
haverne bade uden bgrn og med barn.

Sansehaverne er stagttet af BUPLs Udviklingspulje.
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Foraeldresamarbejde

Foraeldresamarbejdet er vigtigt da hjemmet ses som den laeringsarena med starst betydning for
barns laering. Her ser vi foraeldrene som ligeveerdige samarbejdspartnere, hvor samarbejdet bygger
pa et tillidsfuldt og konstruktivt samarbejde om barnets leering, trivsel, udvikling og dannelse. Sam-
arbejdet med foraeldrene handler bade om den formelle kompetence, som foreeldrene har i kraft af
bestyrelsesarbejde og samarbejdet om det enkelte barns uavikling, trivsel, lsering og dannelse.

| Eblehaven veegter vi:
+ At alle bgrn og forzeldre bliver magdt med en positiv tilgang.
- F.eks. at alle bliver mgdt med et smil og godmorgen.

» At der er tid til den daglige kontakt og dialog bade fra personale og foreeldres side.

+ At alle foreeldre er gode rollemodeller bade for eget og andres barn.
- Vi opfordrer alle foraeldre til at sige godmorgen og farvel, at de taler ordentligt og er
imgdekommende overfor alle barn.
+ At foreeldre involverer sig i barnets hverdagsliv i bernehaven.
- F.eks. at foraeldre tager sig tid, nar barnet afleveres og hentes, at de leeser péa tavlen og
tager tegninger m.m. med hjem.

+ At der er foreeldreengagement og deltagelse i arrangementer. F.eks. ved deltagelse i
foreeldremader, arbejdsdag, hastfest og Lucia.

+ At der Igbende tilbydes foraeldresamtaler, hvor vi tager udgangspunkt i "Klar til laering”.
www.klartillaering.dk
- Dette indebeerer, at bade personale og foraeldre forbereder sig inden samtalen.

Born i udsatte positioner:

Vi ved at barn i udsatte positioner profiterer af hgj kvalitet i dagtilbud. Arbejdet med laereplanen er
relevant for alle barn uanset baggrund og ressourcer. Bgrn i udsatte positioner leerer og uadvikler
sig i et fagligt kompetent laeringsmiljg og i m@det med en velfunderet peedagogisk faglighed. Alle
barn er betydningsfulde i barnefeellesskabet, ligesom alle foraeldre er betydningsfulde i foreeldre-
faellesskabet.

| £Eblehaven vaegter vi:

» Atarbejde ud fra ICDP og tage udgangspunkt i barnets ressourcer med en anerkendende
tilgang til barnet. Laes mere om ICDP her: https://icdp.dk/om-icdp

* At arbejde inkluderende, sa alle barn fgler sig som en del af faellesskabet.

« At skabe leeringsrum, hvor tydelighed og genkendelighed er rammerne, som skaber mulighed
for deltagelse.

At barnet guides og stettes af neervaerende voksne, som er nysgerrige pa barnets intentioner.

» At have et udvidet foraeldresamarbejde, ved gget fokus pa den daglige kontakt og even-
tuelle ekstra foraeldresamtaler.

+ At have et tveerfagligt professionelt samarbejde med f.eks. psykolog og talepaedagog.

—
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Sammenhange

At skabe sammenhaeng i barns liv handler om at arbejde med laeringsfaellesskaber i dagtilbuddet,
hvor barn kan opgve feerdigheder, sa barnet kan made det nye, fordybe sig, vaere vedholdende,
kunne indga i et barnefeellesskab og tage initiativ til at indga i relationer.

Det er her essentielt, at personalet i Ebeltoft Barnehus gennem et teet samarbejde har fokus péa at
sikre positive overgange i barnets liv.

| AEblehaven veegter vi:
At al indkaring foregar med respekt for det enkelte barns behov.

- Derfor kan der veere stor forskel pa, hvordan indkgringen bliver tilrettelagt, men det
foregar altid i teet samarbejde med foreeldrene. | starten er det vigtigt, at foraeldrene er
til stede i bernehaven, sa barnet kan udforske de nye omgivelser sammen med forael-
drene. Vi har opstartssamtale med alle nye foreeldre, hvor foraeldrene forteeller om de-
res barn, og vi forteeller om hverdagen og hvilke forventninger, vi har til det fremtidige
samarbejde.

» At overgangen fra vuggestuen skal veere tryg og barnet skal have kendskab til barneha-
ven og personalet.

- Det sker f.eks. ved, at de eeldste barn fra vuggestuen deltager i vores feellessamling en
gang om maneden, at vuggestuen bruger barnehavens legeplads, at barnet kommer
pa besag i ugerne inden opstart og personalet i bgrnehaven besgger barnet i vugge-
stuen. | forhold til bgrn, der kommer fra dagplejen, aftales besgg med dagplejeren.

+ At alle bgrn, inden de starter, modtager et personligt brev, sa de kan fgle sig velkomne.
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» At have en storegruppe pa tveers af stuerne for at sikre, at de aeldste bgrn har haft mulig-
hed for at danne relationer og venskaber pa tveers af grupperne, og at alle kender hinan-
den godt inden skolestart. Dette med udgangspunkt i "Klar til leering”.

» At arbejde med omverdensforstaelse. F.eks. arbejder vi med kendskab til sig selv og sin
familie, men ogsa med bogstaver og sma opgaver. Her er fokus pa fordybelse, nysgerrig-
hed, mod pa nye udfordringer og robusthed i forhold til at kunne fejle.

At vi sender livsduelige barn, som er klar til nye udfordringer, videre i skoleregi.

+ At sikre den bedst mulige overgang til skolen.

- Personalet fra Mini SFO kommer pa besag i barnehaven ca. 1 maned for skolestart.
Her deltager de i samling og far snakket lidt med barnene, og personalet laver over-
levering omkring gruppen. Derudover har vi 2 besgg pa skolen, hvor bgrnene vaenner
sig til de nye omgivelser og mader de andre bgrn, som de skal ga i skole med.

—_—
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De seks laereplanstemaer

Alsidig personlig udvikling

Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af
barnets erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det forudsaetter
engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse.

| arbejdet med barnets alsidige personlige udvikling arbejder vi ud fra "Klar til lsering”.

Padagogiske mal for lereplanstemaet: Alsidig personlig udvikling

1. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udfolder, udforsker og erfarer sig
selv og hinanden pa bade kendte og nye mader og far tillid til egne potentialer. Dette skal ske
pa tveers af blandt andet alder, kan samt social og kulturel baggrund.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte samspil og tilknytning mellem bgrn og det pseda-
gogiske personale og bgrn imellem. Det skal veere praeget af omsorg, tryghed og nysgerrighed,
sa alle bagrn udvikler engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse i fael-
lesskaber. Dette geelder ogsa i situationer, der kreever fordybelse, vedholdenhed og prioritering.
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Robusthed - 3-5 ar

* At kunne tabe i spil
+ Atkunne fa et nej til f.eks. en ekstra smakage, blive afvist i leg eller vente pa det bliver ens tur

+ At have evnen til selv at klare smaproblemer i leg
+ At have evnen til i de sma situationer selv at sta ved egne holdninger og meninger
+ At turde udfordre sig selv fysisk f.eks. ved at klatre op pa et legestativ

Primzert eksempler for foraeldre

+ Abenhed om livsfaser: skilsmisse, dgd, alderdom osv.

* At barnets basale behov opfyldes: sgvn, mad

+  Gature, cykle med foreeldre

+ Sende barnet med andre hjem/legeaftaler

* Leere at tage ansvar for smaopgaver, oprydning pa veerelset
+ Selvsteendighed: sko, taj osv.

* Veere alene i kortere perioder

» Skubbes ud over egne greenser: fx ga i bad

» Sma pligter hjemme, rydde egen tallerken op efter aftensmad
* Foreeldre aldrig nedggre, men forklare og beskrive.
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Vedholdenhed - 3-5 ar .

« At gve/treene til en bestemt feerdighed er opnaet fx at cykle
+ At kunne tage tgj pa selv

* Atkunne lave en perleplade feerdig

* Atkunne blive i en dialog i et givet tidsrum

Primzert eksempler for foraeldre

Holde bordskik: @ve vedholdenhed, faellesskab/samveer, hygge.

Foreeldrene er den gode rollemodel, ved selv at blive siddende ved bordet med koncentration om fami-
liens maltid, veere med til at skabe god atmosfaere, hvor familiemedlemmer fx skiftes til at forteelle. Pa
denne made gver bgrnehavebarnet vedholdenhed i et forventeligt tidsrum.

it A

F -~ \“ ™
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Automatisering - 3-5 ar
+ Atkunne tage tgj af og pa
» At kunne kravle ind og ud af bilen og spaende sig fast
* At kunne pille &g og mandariner

* At kunne sit eget navn, adresse og alder
* At kunne teelle, rime, remse og synge

Primaert eksempler for foraeldre
+ Lade barnet hjeelpe til med de praktiske ggremal f.eks. deekke bord, rydde vaek, smgre madpakke m.v.
* Lade barnet klare toiletbesgg selv (tarre sig, treekke ud og vaske hasnder).

+ Lade barnet selv tage tgj af og pa og i den rigtige raekkefalge — tojet skal ikke veere for udfordrende fx
smaekbukser.

» Sgrge for at barnet selv kan dbne/lukke madpakken.

* Bruge symboler/navn pé barnets ting sa de nemt kan finde det.

» Laese bgger om bogstaver, rim og remser — gerne flere gange — og spille iPad med sit barn hvor det
handler om fx bogstaver og tal.

+ Som foreaeldre skal man have god tid og tdlmodighed til, at lade barnet udfgre opgaverne selv.
Og veere bevidst om at man ikke tager over.

—_—
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Behovsudsattelse - 3-

» At vente pa turi spil og leg
» At kunne reekke fingeren op til samling — vente pa tur
» At kunne vente med at spise, indtil der er sagt "veersagod”

:"\

5a

Primaert eksempler for foraeldre

* Vente pa tur

+ Bruge seggeuret derhjemme, stil tiden og det udigser det snskede behov

+ Taleliste fx ved aftenmadsbordet

» At kunne og turde sige nej og at det et er okay at sige nej

+ Pligter i hjiemmet fx tamme opvaskemaskinen, kunne udlgse et evt. gnske om et udtrykt behov

e . o — g/ BN
| L =
Gode omgangsformer - 3-5 afgg = _

» Sma opgaver og pligter i hverdagen, der inviterer barnet ind som en del af faellesskabet fx hjeelpe
med at rydde op pa veerelset, selv haenge tgj pa plads, deekke bord mv.

+ Leere at fglge spillereglerne i forskellige kontekster (f.eks. svemmehallen, legepladsen) eller i for-
skellige lege eller aktiviteter (f.eks. sanglege, spil mv.)

» Leaere barnet at vaere opmaerksomme pa og hjeelpe hinanden f.eks. hvis et barn falder og slar sig,
hvis en bliver ked af det, hvis en ikke kan Igse en opgave

* Leere barnet god skik f.eks. ikke bavse og prutte ved bordet og ej sla andre

* Hjeelpe barnet med ikke at sige grimme ting til andre

» Leere barnet almindelig god haflighed, samt en forstaelse for, hvorfor det er meningsfuldt fx at sige:
"Tak for mad”

Primaert eksempler for foraeldre

* Jjenkontakt, at man ser pa hinanden nar man taler sammen
* Tale peent til hinanden

* At hilse pa hinanden

* Man raber ikke af hinanden

* Man hjeelper hinanden, hvis nogen er ked af det

*  Omsorg for hinanden

» Lytte nar der er en der taler

* Vente pa tur

« Opfordre sine barn til at lege med flere forskellige — invitere forskellige barn med hjem
» lkke tale darligt om de andre i bgrnehaven

—
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« At understgtte barnet i at ga pa opdagelse i verden og udtrykke sin nysgerrighed gennem
sine sanser og krop f.eks. gennem oplevelser i naturen, f.eks. hvor hurtigt kan jeg kere pa
mooncar m.m.

* At understgtte og stimulere spgrgelysten og videbegaeret

Primaert eksempler for foraldre

Nar barnet viser interesse for et emne, er det vigtigt at seette sig ned og lytte og sparge mere
ind til interessen. For eksempel hvis der bages boller i kgkkenet er det alle sanser der skal i
spil, nar barnet viser interesse. Forklare hvad geeren ggr, lade barnet rgre ved dejen, smage pa
den, og sa videre. Hvis der bliver slaet grees, sa lade barnet ga med rundt, snakke om hvorfor
graesset er blevet langt, hvor tingene kommer fra og lade snakken udvikle sig efter hvor barnet
gnsker, at den beveeger sig hen. Hvis de finder nogle sten pa vejen, sa seette sig ned og snak-
ke om formen, farven osv.

» Tal - hoppe pa et ben - hvor mange gange?
* Leg med sprog - lave rgverhistorier

* Lave fole leg

» Leese for barnet og lave sjove rim og remser

Nysgerrighed for sgskendeforhold. Barnet sgger gennem sin nysgerrighed at finde ud af hvor
graenserne gar hos sine starre sgskende. Hvis jeg ggr sadan og sadan, hvordan reagerer den
store sa.

Nysgerrighed pa de sociale relationer, hvor det er vigtigt som forzeldre, at ga og statte og udvi-
de disse kompetencer hos sit barn. Forklare den yngste hvorfor den store reagerer, som han/
hun ger, nar den yngste gar sadan og sadan. Og vaere med til at udvikle forholdene.

Pligter i hjiemmet fx tamme opvaskemaskinen, kunne udlgse et evt. gnske om et udtrykt behov
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Social udvikling

Social udvikling handler om udvikling af sociale handlemuligheder og ‘
deltagelsesformer og foregar i sociale faellesskaber, hvor barnene kan OO

opleve at hgre til, og hvor de kan ggre sig erfaringer med selv at gve “Y“
indflydelse og med at veerdseette forskellighed. Gennem relationer ]l‘];

til andre udvikler bgrn empati og sociale relationer og lzeringsmiljget
skal derfor understotte barns opbygning af relationer til andre barn, til
det peedagogiske personale m.m.

Padagogiske mal for laereplanstemaet: Social udvikling

Det paedagogiske arbejde med laereplanstemaet: Social udvikling skal tage udgangspunkt i beskri-
velsen af temaet og to peedagogiske mal malrettet barn i aldersgruppen 0-5 ar. De to paedagogiske
mal er felgende:

1. Det paedagogiske laeringsmiljg skal understgtte, at alle barn trives og indgar i sociale feellesska-
ber, og at alle bgrn udvikler empati og relationer.

2. Det peedagogiske laeringsmiljg skal understgtte feellesskaber, hvor forskellighed ses som en
ressource, og som bidrager til demokratisk dannelse.

| Z£Eblehaven vaegter vi legen som omdrejningspunktet i barnets dag i barnehaven. Igennem
legen udvikler barnet sine sociale kompetencer og samtidig styrkes den sproglige og motoriske
udvikling. Vi tilstreeber at tilbyde sjove og inspirerende lege- og leeringsmiljger, bade ude og
inde. Barn foretraekker naturligt de lege, som de er bedst til. Men vi vil gerne udfordre barnene
i mange forskellige typer af lege, sa vi bedst muligt sikrer, at de bliver steerke til bade at bruge
deres sprog, krop og til at indga i de regler der geelder i det sociale feellesskab.

F.eks. kan et sprogligt kompetent barn, der foretraekker rollelege, have gavn af at blive fysisk
udfordret i f.eks. tumlelege, pa legepladsen og i vores motoriksal - og barnet, der foretraekker
konstruktionsleg med Lego, skal maske styrkes i rollelege osv.

Vi skelner mellem voksenstyret leg, hvor personalet saetter rammen for legen, som f.eks. at
synge og rime/remse til samling. Selvorganiseret leg (fri leg), hvor legen er formalet i sig selv
og leg der opstar i rutinesituationer, som kan veere afsaet til leg, f.eks. nar bgrn plasker med
vand, nar de vasker haender, eller danser og synger mens de daekker bord. Personalets opga-
ve er bl.a. at understatte lege og hjeelpe bgrnene ind i legefeellesskabet hvis/nar det er sveert
ved hjeelp af forskellige legestrategier, sa vi sikrer, at alle barn trives i legen og leerer at mestre
forskellige strategier for at blive inkluderet.
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Kommunikation og sprog
Barns kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i nzere relationer ‘

med barnets foreeldre, i feellesskaber med andre bgrn og sammen

med det paedagogiske personale.
o

Det centrale for barns sprogtilegnelse er, at leeringsmiljget understat-
ter barns kommunikative og sproglige interaktioner med det psedago- ‘

giske personale. Det er ligeledes centralt, at det psedagogiske per-
sonale er bevidst om, at de fungerer som sproglige rollemodeller for bgrnene, og at bgrnene
guides til at indga i faellesskaber med andre bgrn.

Padagogiske mal for lereplanstemaet: Kommunikation og sprog

Det paedagogiske arbejde med leereplanstemaet: Kommunikation og sprog skal tage udgangspunkt
i beskrivelsen af temaet og to psedagogiske mal malrettet barn i aldersgruppen 0-5 ar. De to pseda-
gogiske mal er fglgende:

1. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understotte, at alle bagrn udvikler sprog, der bidrager til, at
bernene kan forsta sig selv, hinanden og deres omverden.

2. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn opnar erfaringer med at kommuni-
kere og sprogliggere tanker, behov og idéer, som bgrnene kan anvende i sociale feellesskaber.

| ££blehaven har vi mange flersprogede barn. Vi har derfor en styrket indsats pa den sproglige
udvikling blandt barn som alle barn i Eblehaven profilerer af. Der er afsat ugentlige timer, hvor
vi arbejder malrettet med bgrnenes sprog.

For os er malet med at arbejde med barnets sprog bl.a.:

+ Atbarnet stifter bekendtskab med talesprog, skriftsprog, tegnsprog, kropssprog og billedsprog.

At barnet tilegner sig et godt ordforrad.

At barnet begyndende forstar begreber.

At barnet lezerer om nuancer i sproget.

At barnet leerer at lgse konflikter med sprog

At barnet leerer at udtrykke sig i forhold til konteksten.
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Krop, sanser og bevagelse

Barn er i verden gennem kroppen, og nar de stattes i at bruge, ud-
fordre, eksperimentere, maerke og passe pa kroppen — gennem ro og
bevaegelse — laegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel.

Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udgar funda-
mentet for erfaring, viden, fglelsesmaessige og sociale processer,
ligesom al kommunikation og relationsdannelse udgar fra kroppen.

Padagogiske mal for laereplanstemaet: Krop, sanser og bevagelse

Det paedagogiske arbejde med laereplanstemaet: Krop, sanser og bevaegelse skal tage udgangs-
punkt i beskrivelsen af temaet og to paedagogiske mal malrettet barn i aldersgruppen 0-5 ar. De to
paedagogiske mal er fglgende:

1. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle barn udforsker og eksperimenterer med
mange forskellige mader at bruge kroppen pa.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understotte, at alle barn oplever krops- og beveegelsesglaede
bade i ro og i aktivitet, sa barnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige fornem-
melser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for beveegelse.

GRUNDMOTORIKKENS UDVIKLINGMOTORISK,
SOCIAL OG FOLELSESMASSIG UDVIKLING

+ KRONEN: Kreativitet, skabe nyt (f.eks. kunst, handvaerk).
« DE STORE FORGRENINGER: Faerdigheder, leering (f.eks. sprog, leesning, skrivning, sport).

+ STAMMEN: Grundlege, ens for alle barn, skal ikke leeres. Hoppe, kaste, labe, svinge,
snurre, balance, trille osv.

+ RODEN: Grundmotorik, ens for alle bgrn, skal ikke leeres. Samme reekkefglge — Igfte
hovedet, trille, krybe, kravle... osv.

Bgrnehavens legeplads er ligeledes indrettet, sa den udfordrer og inspirerer bgrnene til bevae-
gelse og mestring af verden. Der er zoner, hvor der er lagt op til samspil og rollelege og andre
zoner til fordybelseslege og andre igen til regellege f.eks. med de voksne. Vores legeplads er
indrettet til at tiigodese den frie leg mellem bgrnene, men ogséa de vokseninitierede lege, som
har en paedagogisk dagsorden.

Vi har fokus pa vigtigheden af, at b@rn har brug for tid og gentagelser for at opna feerdigheder.
Det er vigtigt, at der i denne tid, er tid til leg. Vi skaber rammerne og statter og guider der, hvor
det er ngdvendigt.

- Susan Hart

——
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Natur, udeliv og science
Naturoplevelser i barndommen har bade en fglelsesmaessig, en ‘
kropslig, en social og en kognitiv dimension.

Naturen er et rum, hvor bgrn kan eksperimentere og ggre sig de far- \
ste erfaringer med naturvidenskabelige teenke- og analysemader.
Men naturen er ogsa grundlag for arbejdet med baeredygtighed og
samspillet mellem menneske, samfund og natur.

Padagogiske mal for lereplanstemaet: Natur, udeliv og science

Det paedagogiske arbejde med lzereplanstemaet: Natur, udeliv og science skal tage udgangs-
punkt i beskrivelsen af temaet og to paedagogiske mal malrettet bgrn i aldersgruppen 0-5 ar.
De to peedagogiske mal er fglgende:

1. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle barn far konkrete erfaringer med na-
turen, som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver bgrnene
mulighed for at opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver bgrnene en
begyndende forstaelse for betydningen af en baeredygtig udvikling.

2. Det pesedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle barn aktivt observerer og undersgger
naturfaenomener i deres omverden, sa bagrnene far erfaringer med at genkende og udtrykke sig
om arsag, virkning og sammenhaenge, herunder en begyndende matematisk opmaerksomhed.

Barn leerer, og leerer at mestre mange af hverdagens udfordringer gennem kroppen, og vi
arbejder malrettet med, at bagrnene dagligt far treenet de 3 primaere sanser: Labyrintsansen,
folesansen og stillingssansen. Disse sanser er vigtige for et menneskes motoriske udvikling og
forudsaetning for indlaeringen af faerdigheder senere i livet.

| den fysiske indretning af barnehaven er vi meget opmaerksomme p4, at bernene kan tilbydes
et bredt og varieret udbud af aktiviteter i malrettede laeringsmiljger. Vores stuer er indrettet
forskelligt og med forskelligt legetej mm. Her tilbydes forskellige aktiviteter i lgbet af dagen, sa
alle barn kan tilgodeses, stimuleres og udfordres i forhold til neermeste udviklingszone.
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Kultur, aestetik og faellesskab

Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer bgrns sanser og

folelser, ligesom det er kulturelle veerdier, som bgrn tilegner sig i hver-
dagslivet. 5

Gennem leeringsmiljger med fokus pa kultur kan bgrn mgde nye sider af
sig selv, fa mulighed for at udtrykke sig pa mange forskellige mader og
forsta deres omverden.

Padagogiske mal for lereplanstemaet: Kultur, astetik og faellesskab

Det paedagogiske arbejde med lzereplanstemaet: Kultur, asestetik og faellesskab skal tage
udgangspunkt i beskrivelsen af temaet og to paedagogiske mal malrettet barn i aldersgruppen 0-5
ar. De to paedagogiske mal er fglgende:

1. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understotte, at alle barn indgar i ligeveerdige og forskel-
lige former for faellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde, normer,
traditioner og veerdier.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn far mange forskellige kulturelle
oplevelser, bade som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer b@rnenes engagement,
fantasi, kreativitet og nysgerrighed, og at bgrnene far erfaringer med at anvende forskellige
materialer, redskaber og medier.

Vi arbejder bevidst med grundseetningen:
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e Kultur for barn.
e Kultur med barn.

o Kultur af barn.

Nar vi gar i teater, er det kultur for bgrn. Nar vi laver cirkus, er det kultur med barn. Nar bgrnene
interagerer med hinanden, er det kultur af barn.

Vi er bevidste omkring den danske institutionskultur, hvor vi arbejder med bgrns alderssvaren-
de leeringsmal.

——
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Evalueringskultur

Vi evaluerer pa flere plan. Vores grundtanke i forhold til evalueringer er at det skal veere en frem-
adrettet evaluering. Hvad laerte vi af det vi gjorde? Hvordan kan vi optimere det i forhold til den
aktuelle bagrnegruppe?

VLS strukturen er indarbejdet i vores arshjul, som evalueres Igbende. Her evalueres aktiviteten
— men ogsa bgrnenes leering og de voksnes tilgang. | tilleeg afholdes praksisreflektionsmader,
stuevis 6 gange pr. ar, i trad med VLS’ retningslinjer.

Vi har handleplaner pa de bagrn som har behov for det i: "Hjernen og Hjertet” med afsaet i "Klar til
Laering”. Handleplanerne bruges i vores daglige praksis og til foreeldresamtaler. Handleplanerne
understgtter vores praksis ved TF-mgder samt div. beskrivelser pa barnene - f.eks. stgtteansag-
ning eller skoleudseettelse.

Der laves en trivselsmaling i TOPI to gange om aret pa alle barn. Vi laver de lovbestemte sprog-
vurderinger, som ogsa indbefatter en handleplan hvis vurderingen viser der er et behov. Sprog-
vurderingen og TOPI tages op individuelt med evaluering af indsatsen omkring det enkelte barn
og bagrnegruppen. Dette geres i handleplanen, pa stuemgder og pa p-mader ved behov.

Pa p-mader og stuemgader arbejder vi med, hvordan vi udvikler og implementerer VLS’s 4 sgj-
ler i paedagogisk praksis, med fokus pa legen i det paedagogiske laeringsmiljg. Her arbejdes
med refleksion over egen praksis. Gar vi det, vi tror vi ger? Hvad vil vi? Hvordan understatter
vi hinanden? Dette ggr vi gennem konkrete udviklingsplaner, aktivitetsplaner og evaluering.

Derudover evaluerer vi pa ledelsesniveau, hvilke tendenser vi ser i organisationen. Vi nzerlae-
ser de overordnede rapporter fra TOPI og Sprogvurderingen. Derudover er vi meget opmaerk-
somme pa personalesammensaetningen og de enkeltes forudsaetninger for at lafte opgaven.
Vi har hgj faglighed og uddannelsesniveau.

» Hvordan foregar evaluering af den Igbende paedagogiske praksis?

— Evalueringen er en integreret del af vores arshjul i samspil med VLS. Vi arbejder syste-
matisk med paedagogisk praksis og evaluerer i forbindelse med praksisreflektionsmg-
derne. Derudover tages den daglige praksis op pa div. mgder: "Stuemgader, paedagog-
mgder, husmader og p-mgader”. Vi arbejder med at kunne undres konstruktivt ift. egen
og andres praksis. Vi arbejder kontinuerligt med, at kunne vidensdele og fa feedback
kollegialt. Der sker mange finjusteringer i aktiviteten, men der, hvor vi giver os tid og
skriver vores evalueringer ned, skaber vi bevidste forandringer og optimeringer.

» Hvordan foregar selvevaluering?
- Det er noget, der hele tiden skal holdes i kog. Vi gar efter opgaven, aldrig manden. Vi
arbejder med, at vi som ledelse har fokus pa evalueringskulturen og viser og guider
personalet.

Hvordan foregar evaluering af de 2 laereplansmal for hver af de 6 lzereplanstemaer?
+ Vi er, blandt andet gennem GRUS, kommet frem til at de 6 leereplanstemaer skal skrives

ind i arshjulet. Derfor er vores aktiviteter bygget op omkring "Den styrkede paedagogiske
leereplan” og evalueringen sker nar vi evaluerer arshjulet.



